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purotosnaembix 6niog
B leTHeli 0380poBUTENbHOI NOIWaAKe

Ne Mpuem nuwm Macca Nuwesbie pewecrsa (r) SHepretndeckan |ButamuHel (mr) MuHepanbHbie Bewectsa (mr)
euent HaumeHoBaHue 61103 nopLm b K Y LeHHOCTh(KKan) Bl C A E Ca P Mg Fe
1-ii aeHb ( MonenenbHuk )
3aBTpak
246|Kawa pucosan MonoyHas 250 8,85 7,41 37,84 254,00 0,26 1,11 0,02 0,16 240,29 295,78 74,55 1,79
1|Macno camsounoe 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,01 2,40 3,00 0,05 0,02
493 |Xneb nuweHnyHsIiA 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
601 |Cbip Poccuiickuii 30 7,38 9,32 0,00 113,36 0,02 0,51 0,09 0,16 321,00 173,34 16,05 0,36
694|Kakao ¢ MOMOKOM CryiLeHHbIM 200 4,00 4,00 25,00 147,00 0,03 0,52 0,01 0,00 102,40 72,00 11,20 0,11
Bcero 520 22,59 | 28,27 | 76,98 650,04 0,36 2,14 0,16 0,72 672,99 544,12 111,75 4,80
Obeg
15|Canat"O6ckoii" 60 0,72 6,00 1,74 63,84 0,05 5,25 0,00 2,87 18,70 45,04 17,02 0,58
110|6opu u3 ceexei KanycTbl C roBaaMHOM 250/25 9,84 15,00 11,71 198,89 0,06 9,61 0,00 2,20 49,19 147,34 33,88 2,53
580|CmeTana 8 cyn 20 0,60 2,00 0,58 22,72 0,00 0,10 0,02 0,00 18,00 12,40 2,00 0,02
437|TynsL M3 roBaauH bl 100/50 | 22,59 | 10,56 31,50 249,13 0,08 0,16 0,00 0,36 9,75 161,51 19,59 2,33
415|MakapoHHsle W3AE/Ms1 OTBapHbIE 150 5,17 3,47 31,48 177,83 0,12 0,00 0,01 1,03 16,57 71,93 27,28 0,92
588|KomnoTt ua Kyparu 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2,75 2,00 0,22
956|Xneb BopoaUHCKME 30 1,98 0,10 11,53 58,20 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 [Xneb nuwreHU4YHbIHA 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
Bcero 915 43,51 37,42 | 125,21 932,88 0,43 18,87 0,03 7,13 133,97 497,22 129,30 10,02
Mroro: 1oexs| 1435 66,10 | 65,69 | 202,19 1582,92 0,79 21,01 0,19 7,85 806,96 1041,34 241,05 | 14,82
2-ii AeHb (BTopHuk)

3aBTpak b X ¥ LeHHocTb(KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
T.T.K[Pune upinaaT saneyeqoe 100 8,60 29,40 0,00 195,00 0,20 2,82 0,02 1,00 6,50 99,50 15,03 1,50
463|Kawa nepnosan pacceinyaras 150 3,00 4,00 21,30 136,00 0,18 0,77 0,02 0,34 177,20 223,47 112,40 3,32
321|Cnoiika c caxapom 40 3,27 5,60 32,48 193,68 0,05 0,00 0,04 0,56 8,00 30,40 5,60 0,48
493 [Xneb nweHuyHbIii 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
112|MaHaapuHel 150 1,20 0,30 11,25 57,00 0,09 57,00 0,00 0,30 52,50 25,50 16,50 0,15
685|4aii ¢ caxapom 200/15 0,00 0,00 9,98 39,92 0,00 0,00 0,00 0,00 0,20 0,00 0,00 0,03

Becero| 685 18,35 | 39,59 | 89,02 691,19 0,57 60,59 0,08 2,59 2513 378,87 159,43 8

Obepg,

16|BuHerpet OBOLWHOI ¢ 3en8HbIM ropoLUKOM 60/30 1,70 10,00 10,20 135,00 0,05 11,72 0,00 2,91 35,38 50,76 23,16 0,94
139|Cyn ropoxossiii c KapTodenem 1 rosaauHoM 250/25 8,98 8,96 15,86 175,20 0,17 1,80 0,00 2,07 66,55 192,01 45,01 2,38
64)KoTneta 13 rosaguuel ¢ COYCOM CMETAH.C TOMaToM 100/50 | 23,25 | 21,00 14,25 269,20 0,07 0,00 0,01 0,27 23,87 151,20 52,90 2,06
4|Kawa rpevHesas pacchinyatas 150 6,74 12,02 7,58 165,46 0,22 0,89 0,02 0,34 188,96 268,06 116,26 3,37
493 [Xne6 nweHuuHbIH 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
956|Xneb BopoauHckmit 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
85|KomnoT 13 06ennxm 180 0,30 0,00 20,34 82,76 3,38 3,38 0,00 0,22 3,58 2,48 1,80 0,20
Bcero 905 45,23 | 52,37 93,77 956,11 4 17,79 0,03 6,73 336,12 720,76 266,66 12,37
1cp. Wtoro: 2neHb| 1590 63,58 | 91,96 182,79 1647,30 4,57 78,38 0,11 9,32 587,42 1099,63 426,09 20,37




3-ii_pgenb(Cpesa)

1 3aBTpak B K y LI@HHOCTb(KKa.1) B1 C A E Ca P Mg Fe
340|0Omnet HatypasibHbIH 170 17,87 14,09 35,47 340,17 0,06 0,19 0,16 0,49 84,01 178,27 13,60 2,00
493 [Xneb 6OpoAHCKuMit 30 0,98 5,10 30,53 171,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
956 |Xne6 nweruuH bk 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
121|6ynoyKa TeoposkHan 100 11,80 5,80 42,60 269,80 0,00 0,00 0,08 0,02 4,80 6,00 0,10 0,04
686|Yal c caxapom M AMMOHOM 200 0,09 0,01 10,28 41,57 0,00 4,00 0,00 0,02 4,20 2,20 1,20 0,09

Bcero 530 33,02 25,29 | 132,89 893,03 0,17 4,19 0,24 1,45 110,79 242,72 42,43 5,55
O6ep
31|Canat "Pomaluka" 60 1,08 6,06 9,18 95,58 0,03 2,96 0,00 1,48 21,53 33,35 14,44 0,77
132|PacconbHuk JIeHWHrpagcKuii ¢ UbinaeHKkom 250/25 6,30 9,65 19,52 190,13 0,00 48,53 0,01 0,25 20,10 2,60 25,87 0,97
580|CmeTaHa B cyn 20 0,60 2,00 0,58 22,72 0,00 0,10 0,02 0,00 18,00 12,40 2,00 0,02
S9]Xapkoe no nomawHemy c rOBAAMHOMN 200/100 | 21,60 | 11,20 | 16,20 254,30 0,03 51,62 0,00 0,20 12,58 1,30 22,32 0,92
956|Xne6 60opoavHCKuMii 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 |Xneb nweHuyHbIid 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,80 2,52
85 [Komnot u3 BPYCHWKM 200 0,00 0,00 25,20 100,80 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2,78 2,00 0,22
Becero| 915 33,84 | 29,30 | 96,22 792,02 0,18 106,96 0,03 3,10 93,97 108,65 94,16 6,32
Wtoro:3pens| 1445 66,86 | 54,59 229,11 1685,05 0,35 111,15 0,27 4,55 204,76 351,37 136,59 11,87
4-ii_geHb(Yetsepr)
3aBTpak b H Y LeHHoCTe(KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
T.T.K[{[0neHb LpinasT 3aneyenan 110 9,46 32,34 0,00 214,50 0,22 3,10 0,02 1,10 7,15 109,45 16,53 1,65
415[MaxapoHHbie U3AENWUA OTBapHbIe 150 5,17 3,47 31,48 177,83 0,12 0,00 0,01 1,03 16,57 71,93 27,28 0,92
493[Xneb nwerHnyHbIi 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
551|[laHeKa ¢ abnokamu 75 3,90 11,55 39,30 276,00 0,08 3,45 0,05 0,00 111,69 230,38 72,51 2,26
319|4ait c MmosoKoM CryweHHbIM 200 1,86 4,30 17,76 117,18 0,03 0,87 0,02 0,40 19,00 29,00 7,00 1,00
Bcero 565 22,67 | 51,95 | 102,55 855,10 0,50 7,42 0,10 2,92 161,31 440,76 133,22 8,35
Obep
61[Canat MOpKOBM C 3eNEHbIM ropowKom 60 1,14 6,06 3,54 73,20 0,04 2,76 0,00 2,82 13,20 31,80 16,20 0,36
124|LUn co ceemelt Kanycrow ¢ ubinieHkom 250/25 6,29 8,43 10,54 143,19 0,04 15,09 0,00 1,99 46,99 41,93 20,44 0,72
580|CmeTaHa B cyn 20 0,60 2,00 0,58 22,72 0,00 0,10 0,02 0,00 18,00 12,40 2,00 0,02

54-10p |Keta TyweHas B TomaTe ¢ OBOLAMM 130 21,60 | 14,60 7,80 249,10 0,20 2,82 0,02 1,00 127,12 333,52 92,66 2,00

73 |Pvc oTBapHOI ¢ oBowWwamMM 150 5,80 4,90 15,35 128,70 0,00 58,30 1,00 3,01 170,90 0,00 135,65 6,41

956 | Xneb BopoarHCKmit 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,80
493 [Xneb niiennuHbIi 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
518|Cok abpuKocoBsbIii 200 0,00 0,00 14,00 56,00 0,04 24,50 0,00 1,60 20,00 36,00 10,00 0,20
Bcero| 895 39,69 | 36,38 | 77,35 801,40 0,43 103,57 1,04 11,34 413,99 511,90 304,48 | 13,13

2 cTp. Wtoro| 1460 62,36 | 88,33 | 179,90 1656,50 0,93 110,99 1,14 14,26 575,30 952,66 437,70 | 21,48




5-id geHb({MarTHnya)

3aBTpak B H y UeHHOoCTb(KKan) B1 C A E Ca p Mg Fe

412 |KoTneta us Kypuupi 70 10,5 7,5 6,5 132 0,07 0,6 0,03 0,3 26 66 13 0,8
4 |Kawa rpeyHesasn pacceinuatas 150 6,74 | 12,02 7,58 165,46 0,22 0,89 0,02 0,34 188,96 268,06 116,26 3,37
809 |AnenbcuHbl 150 0,3 1,35 1215 61,95 0,04 21,12 0,00 0,27 21,12 14,52 11,88 0,8
493 |Xneb nweHnYHbIA 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
601 [Cobip Poceuitckuti 20 4,92 6,21 0 75,57 0,01 0,34 0,06 0,11 214 115,56 10,7 0,24
685[Haii c caxapom 200/15 0,00 0,00 9,98 39,92 0,00 0,00 0,00 0,00 0,20 0,00 0,00 0,03
Bcero 675 24,74 | 27,37 50,22 544,49 0,39 22,95 0,11 1,41 457,18 464,14 161,74 7,76

O6epn
6|Canar "BecHywra" 60 1,02 3,06 7,56 61,86 0,00 23,55 0,05 1,20 30,95 0,01 13,76 0,98
140|Cyn ¢ maKkapoHamm, kapTodenem u LbINAGHKOM 250/25 3,00 2,00 21,00 114,00 0,01 47,63 0,00 0,70 17,96 0,03 24,06 0,99
60|KanycTa TyweHan ¢ roeaauHo 75/75 16,30 | 14,50 | 15,30 212,90 0,12 0,58 0,02 0,95 74,46 153,59 48,34 1,5%
520|KapTodensHoe nope 150 2,40 5,00 17,50 124,50 0,10 26,21 3,10 0,30 26,37 0,05 21,40 0,81
493 |Xneb nweHuYHbIH 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
956|Xneb GopoauHcKuii 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
114[Bynoyka caobHas ¢ n3omom 75 5,25 6,90 52,05 291,30 0,26 0,19 0,01 0,03 76,91 263,49 86,55 2,92
85 |KomnoT 13 kniokebl 200 0,00 0,00 25,20 100,80 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2,75 2,00 0,22
Bcero 970 32,23 | 31,85 | 164,15 1033,85 0,61 101,91 3,18 4,35 248,41 476,17 223,64 | 10,85
Utoro:5aeHs| 1645 56,97 | 59,22 | 214,37 1578,34 1,00 124,86 3,29 5,76 705,59 940,31 385,38 | 18,61
6-i geHb(MoHegenbhuk)

3aBTpak b K Y LEHHOCTb(KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe

283 |Kawwa nweHHas MonoYHas 200 b7 8,84 28,67 214,92 3,00 12,27 1,00 102,24 0,00 1,80 11,88 0,64
1|Macno cavsayroe 10 0,08 7,25 0,13 66,09 0,00 0,00 0,04 0,01 2,40 3,00 0,05 0,02
493 [Xne6 niweHnyHbli 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
772|Pynetuk c makom 75 6,08 2,33 39,45 206,25 0,00 84,22 0,10 0,45 10,20 1,50 8,25 0,75
112|MaHgapuHs 140 1,12 0,28 10,50 53,20 0,08 53,20 0,00 0,28 49,00 23,80 15,40 0,14
694|Kakao c monokom CryWeHHbIM 200 5,00 5,00 32,00 193,00 0,03 0,52 0,01 0,00 102,40 72,00 11,20 0,11
Bcero 655 19,73 | 23,99 | 124,76 803,05 3,16 150,21 1,15 103,37 170,90 102,10 56,68 4,18

Obepn

23|0rypupl HaTypantHble 60 0,48 0,06 1,56 8,70 0,62 2712 2,10 2,31 28,21 0,00 15,47 0,92
110|Bopuy 13 ceexeli KanycTbl C roBAAVHOM 250/25 9,84 15,00 11,71 198,89 0,06 9,61 0,00 2,20 49,19 147,34 33,88 2,53
54-2p|KoTaeTa U3 ket 100 17,80 | 6,80 9,00 164,00 0,18 1,04 0,04 1,43 24,74 0,00 28,03 0,76
486 |Pary oBouiHoe 150 4,00 10,00 | 20,00 186,00 0,10 26,21 3,10 0,30 26,37 0,05 21,40 0,81
956|Xneb 60poarHCKui 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 |Xneb nweHuyHbIN 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
588 |KomnoT 13 kypari 200 0,33 0,00 22,66 91,98 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2,75 2,00 0,22
Becero| 845 36,71 | 32,25 | 90,47 778,06 1,08 67,73 5,24 7,41 150,27 206,39 128,31 8,66
3 cTp. WToro:6aeHb 1500 56,44 | 56,24 | 215,23 1581,11 4,24 217,94 6,39 110,78 321,17 308,49 184,99 12,84




7-ii neHb(BTopHUK)

3aBTpak B W y LLeHHOCTb(KKan) B1 C A E Ca P Mg Fe
301|Omaner HaTypanbHbIiA 200 17,77 | 27,61 4,76 336,51 0,12 0,08 0,36 0,93 168,25 317,46 25,40 3,17
3194aii ¢ MoAOKOM CryLUeHHBIM 200 1,86 4,30 17,76 117,18 0,03 0,87 0,02 80,29 60,00 9,33 0,08
956 |Xneb 6opoanHCKuii 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 |Xne6 nweHnyHbIH 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
131 [Kekc "Houka" 60 3,72 13,20 | 37,32 283,20 0,05 0,08 0,08 0,56 36,00 66,40 8,00 0,48
Bcero 520 27,61 | 45,50 B5,38 865,38 0,31 1,03 0,46 2,41 302,32 500,11 70,26 7,15
O6epn
9|Canar "Becenas mozamka" 60 0,78 3,00 5,40 51,72 0,02 4,96 0,00 1,55 25,51 42,79 12,02 1,13
132 |PacconbHuk JIEHUHIPAACKUIA C LbINAEHKOM 250/25 6,30 9,65 19,52 190,13 0,00 48,53 0,01 0,25 20,10 2,60 25,87 0,97
423 |BedCTporaHos 13 roBaAMHbI 80/40 8,80 | 13,70 | 13,00 216,20 0,08 66,93 0,00 1,00 26,00 0,30 5,43 0,31
4|Kawa rpeuresan pacceinyarasn 150 6,74 | 12,02 7,58 165,46 0,22 0,89 0,02 0,34 188,96 268,06 116,26 3,37
956|Xneb 6opoauHCKMi 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493|Xneb nuweHnyHbIH 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
518|Cok A6/104H0-BUHOrpaAHbII 180 0,18 0,00 12,24 49,68 0,02 3,60 0,00 0,18 12,60 12,60 7,20 0,54
Bcero 845 27,06 | 38,76 | 83,28 801,68 0,45 124,91 0,03 4,24 290,95 382,60 194,31 9,74
HToro:7 neHb 1365 54,67 | 84,26 | 168,66 1667,06 0,76 125,94 0,49 6,65 593,27 882,71 264,57 16,89
8-ii peHb(Cpepa)
3aBTpak b H y UEHHOCTb(KKaN) B1 C A E Ca P Mg Fe
123|MaKapoHHUK ¢ macom 150 23,36 | 26,14 | 23,14 417,00 0,10 0,64 0,02 3,96 16,07 211,07 28,93 3,00
493 |Xneb nuweHudHbIN 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
555 |KpeHaent caxapHblii 50 3,47 6,53 29,40 190,00 0,06 0,00 0,07 0,09 12,00 44,00 7,00 0,60
913 [A610km 150 0,60 0,60 13,50 61,80 0,04 21,12 0,00 0,27 21,12 14,52 11,88 0,80
685 [Yaii c caxapom 200/15 0,00 0,00 9,98 39,92 0,00 0,00 0,00 0,00 0,20 0,00 0,00 0,03
Bcero 595 29,71 | 33,56 90,03 778,31 0,25 21,76 0,09 4,71 56,29 269,59 57,71 6,95
Ob6eg
8 [Canat "MaomumHka" 60 0,96 3,00 8,22 63,72 0,00 23,23 0,03 1,10 42,00 0,30 18,45 1,08
139|Cyn ropoxeBsiii ¢ Kaprodenem v roBaguHoN 250/25 8,98 8,96 15,86 175,20 0,17 1,80 0,00 2,07 66,55 192,01 45,01 2,38
411|®Pune ubinaaT 3aneueHoe 100 13,83 | 24,06 5,94 243,24 0,06 0,70 0,06 0,20 18,00 78,00 16,00 1,20
520|KapTtodensHoe niope 150 2,40 5,00 17,50 124,50 0,10 26,21 3,10 0,30 26,37 0,05 21,40 0,81
956 |Xneb 6opoguHcKMi 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 [Xneb nweHnYHbIHA 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
85 |Komnot 13 6pycHmKm 200 0,07 0,01 15,31 61,61 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2;75 2,00 0,22
Bcero| 845 30,50 | 41,42 | 88,37 796,76 0,45 55,69 3,19 4,84 174,68 329,36 130,39 9,11
4 cTp. Mroro:8aeHs| 1440 60,21 | 74,98 | 178,40 1575,07 0,70 77,45 3,28 9,55 230,97 598,95 188,10 16,06




9- nenb(Yersepr)

- . 3aBrpak 3 i y UeHHocTb(KKkan) B1 C A E Ca P Mg Fe
358| CoipHuKkm m3 TBOPOra ¢ MOJIOKOM CryWeHHbIM 150/20 | 27,12 5,24 44,67 334,32 0,04 0,35 0,04 0,11 117,36 160,15 21,31 0,69
114|Bynouka ¢aobHan ¢ usiomom 100 7,00 9,20 69,40 388,40 0,34 0,26 0,02 0,04 102,54 351,32 115,40 3,90
493(Xneb nweHnYHbIH 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
686|4aii ¢ caxapom u numoHom 200 0,09 0,01 10,28 41,57 0,00 4,00 0,00 0,02 4,20 2,20 1,20 0,09

Bcero 500 36,49 | 14,74 138,36 833,88 0,43 4,61 0,06 0,56 231,00 513,67 147,81 7,20
Ob6epg,
25 [Mommngopsl HaTypanbHble 60 0,66 0,12 2,28 12,84 0,06 20,04 0,07 0,09 40,37 2,00 16,42 0,80
124y co ceemet Kanycro# ¢ usinneHKkom 250/25 6,29 8,43 10,54 143,19 0,04 15,09 0,00 1,99 46,99 41,93 20,44 0,72
54-10p |Kera Tywenan B Tomare ¢ OBOLaMMK 140 22,94 | 15,72 8,40 268,26 0,22 3,04 0,02 1,08 136,90 359,17 100,00 2,15
465 [Puc oTeapHoi 200 3,72 5,45 37,77 286,01 0,00 58,30 1,00 3,01 170,90 0,00 135,65 6,41
956 |Xneb GopoauHckuti 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493 [Xneb nuweHuyHbIN 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,80 2,52
631|Komnot uz a6aok 200 0,33 0,00 22,66 91,96 0,00 1,02 0,00 0,00 0,68 0,00 0,00 0,10
Becera] 935 38,20 | 30,11 | 107,19 930,75 0,43 97,49 1,09 7,09 413,62 459,35 300,04 | 13,60
Utoro:9neHs| 1435 74,69 | 44,85 | 245,55 1764,63 0,86 102,10 1,15 7,65 644,62 973,02 447,85 | 20,80
10-i4 geHb(MatHuLa)
3aBTpak B H N UeHHocTb(KKan) B1 e A E Ca p Mg Fe
T.T.K|l0neHb UbInAAT 3anedeHasn 120 10,32 | 35,28 0,00 234,00 0,24 3,38 0,02 1,20 7,80 118,40 18,04 1,80
463 |Kawa nepnosas pacceinyartas 150 3,00 4,00 21,30 136,00 0,18 0,77 0,02 0,34 177,20 223,47 112,40 3,32
493|Xne6 niweHuuHbIA 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
94 |Batpyiuka c NoBUANOM 100 6,00 2,80 67,80 320,40 60,40 58,40 0,00 56,40 224,40 274,60 66,50 1,80
809 [AnenscuHbl 200 0,4 1,8 16,2 82,6 0,05 28,16 0,00 0,36 28,16 19,36 15,84 1,07
694 |Kakao c Mmoaokom CrYLWEHHBLIM 200 5,00 5,00 32,00 193,00 0,03 0,52 0,01 0,00 102,40 72,00 11,20 0,11
Bcero 800 27,00 | 49,17 | 151,31 1035,59 60,95 91,23 0,05 58,69 546,86 708,83 233,88 10,62
Oben
13|Canar "3oncras OceHs" 60 1,02 1,26 7,50 45,42 0,00 23,55 0,05 1,20 30,95 0,01 13,76 0,98
138[Cyn KapTtodenbHbIli c Kpyno# u caiipoid 250/25 6,22 8,21 18,39 172,33 0,12 10,33 0,00 1,06 21,49 76,57 31,44 1,15
68[lony6up fienuesie ¢ COYCOM CMETaHHBIM C TOMaToM 100/50 | 16,00 | 15,50 24,00 271,00 0,10 27,80 0,00 2,98 90,45 237,50 48,15 2,84
124|MakapoHHble usaenma c CbIpOM 150 5,17 8,47 28,48 219,00 0,12 0,00 0,01 1,03 16,57 71,93 27,28 0,92
956)Xneb SopoauHckmin 30 1,98 0,10 11,53 58,90 0,06 0,00 0,00 0,53 10,88 56,25 17,63 0,90
493[Xneb niweHuyHbIj 30 2,28 0,29 14,01 69,59 0,05 0,00 0,00 0,39 6,90 0,00 9,90 2,52
85]KoMnoT 13 KnioKBb! 200 0,00 0,00 25,20 100,80 0,01 3,75 0,00 0,25 3,98 2,75 2,00 0,22
Bcero 895 32,67 | 33,83 | 129,11 937,04 0,46 65,43 0,06 7,44 181,22 445,01 150,16 9,53
Wroro:10zeHs| 1695 59,67 | 83,00 | 280,42 1972,63 61,41 | 156,66 0,11 66,13 728,08 1153,84 384,04 | 20,15

5 cp.

Mpoeepwun:

(®.1.0. 3aHumaemasn AONMHKHOCTb CNeunanmcTa YnpasneHus Pocnotpe6ragsopa no Hosocnbupckoii obnacti)

(noanuce)




